
ENCUESTA 
A continuación encontrarás una serie de preguntas encaminadas a explorar aspectos relacionados con tus estudios universitarios. 

Señala con una cruz la respuesta que mejor refleje tu situación personal en cada una. Por favor contesta todas las preguntas. La 

información resultante será de gran valor para conocer la situación de nuestros alumnos y diseñar medidas que permitan 

brindarles un mejor apoyo mediante la tutoría.
Pregunta Respuesta

I. Datos personales
1.- Número de créditos cursados

2.- Situación actual

a) Soltero

b) Casado

c) Divorciado

d) Viudo

e) Unión Libre

f) Sociedad en convivencia

3.- Si eres soltero entonces:

a) Vives con tus padres o familiares

b) En Unión Libre

c) Tienes hijos

4.- Número de hijos

II. Datos Laborales
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5.- Trabajas

a) si

b) no

6.- ¿Cuántas horas al dia?

7.- ¿En que turno?

a) Matutino

b) Vespertino

c) Nocturno

d) Fines de semana

e) Rol de turnos

III. Tiempo que toma desplazarse a la Universidad
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8.- Tiempo que te toma desplazarte a la universidad (en minutos)

a) 10 min

b) 30 min

c) 60 min

d) 120 min

e) mas de 2 hrs

IV. Datos Familiares
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9.- Nivel de estudios de tu padre

a) Sin estudios

b) Primaria

c) Secundaria

d) Preparatoria o equivalente

e) Licenciatura

f) Posgrado

10.- Nivel de estudios de tu madre

a) Sin estudios

b) Primaria

c) Secundaria

d) Preparatoria o equivalente

e) Licenciatura

f) Posgrado

11.- Situación actual de tus padres

a) Solteros

b) Casados

c) Divorciados

d) Viudos

e) Unión Libre

f) Sociedad en convivencia

V. Información escolar
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12.- Mi familia considera que es importante estudiar una carrera

a) Totalmente en desacuerdo

b) En desacuerdo

c) De acuerdo

d) Totalmente de acuerdo

13.- Mi familia me brinda todo lo que necesito para realizar mis estudios profesionales
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a) Totalmente en desacuerdo

b) En desacuerdo

c) De acuerdo

d) Totalmente de acuerdo

14.- Me es importante estar cerca de mi familia

a) Totalmente en desacuerdo

b) En desacuerdo

c) De acuerdo

d) Totalmente de acuerdo

15.- Mis amigos son una influencia importante para mi superación personal

a) Totalmente en desacuerdo

b) En desacuerdo

c) De acuerdo

d) Totalmente de acuerdo

APARTADO B
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16.- La universidad hasta ahora ha cumplido mis expectativas

a) Totalmente en desacuerdo

b) En desacuerdo

c) De acuerdo

d) Totalmente de acuerdo

17.- La comunicación con mis profesores es adecuada

a) Totalmente en desacuerdo

b) En desacuerdo

c) De acuerdo

d) Totalmente de acuerdo

18.- Ha resultado difícil adaptarme al ritmo de trabajo que la universidad exige

a) Totalmente en desacuerdo

b) En desacuerdo

c) De acuerdo

d) Totalmente de acuerdo

19.- Me siento comprometido hacia mis estudios y con mi aprendizaje

a) Totalmente en desacuerdo

b) En desacuerdo

c) De acuerdo

d) Totalmente de acuerdo

20.- Creo que estudiar una carrera me ayudará a encontrar un buen trabajo

a) Totalmente en desacuerdo

b) En desacuerdo

c) De acuerdo

d) Totalmente de acuerdo

21.- Mis calificaciones reflejan adecuadamente el aprendizaje que he logrado

a) Totalmente en desacuerdo

b) En desacuerdo

c) De acuerdo

d) Totalmente de acuerdo

22.- Pienso que poseo las habilidades necesarias para cumplir con las exigencias académicas de mi carrera

a) Totalmente en desacuerdo

b) En desacuerdo

c) De acuerdo

d) Totalmente de acuerdo

23.- He considerado abandonar mis estudios para dedicarme a trabajar

a) Totalmente en desacuerdo

b) En desacuerdo

c) De acuerdo

d) Totalmente de acuerdo

24.- Creo que recibí una orientación adecuada acerca de la carrera que elegí

a) Totalmente en desacuerdo

b) En desacuerdo

c) De acuerdo

d) Totalmente de acuerdo

25.- Considero que soy responsable de la elección de mi carrera

a) Totalmente en desacuerdo

b) En desacuerdo

c) De acuerdo

d) Totalmente de acuerdo

APARTADO C

En qué grado conoces los siguientes elementos
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26.- El plan de estudios de tu carrera y los programas de las materias

a) nada

b) poco

c) algo
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d) mucho

27.- Las opciones que ofrece tu institución al terminar tu carrera

a) nada

b) poco

c) algo

d) mucho

28.- Las especializaciones que existen en tu carrera

a) nada

b) poco

c) algo

d) mucho

29.- El campo de trabajo local, nacional e internacional

a) nada

b) poco

c) algo

d) mucho

30.- El perfil de egreso de tu carrera

a) nada

b) poco

c) algo

d) mucho

APARTADO D
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31.- Tengo una actitud positiva hacia mí mismo

a) Totalmente en desacuerdo

b) En desacuerdo

c) De acuerdo

d) Totalmente de acuerdo

32.- Creo que terminar una carrera universitaria me va a requerir mayor esfuerzo que a los demás

a) Totalmente en desacuerdo

b) En desacuerdo

c) De acuerdo

33.- Confío en mis propias capacidades y sé que terminaré mi carrera

a) Totalmente en desacuerdo

b) En desacuerdo

c) De acuerdo

34.- Lo que pueda conseguir en mi vida tendrá mucho que ver con el empeño que yo ponga

a) Totalmente en desacuerdo

b) En desacuerdo

c) De acuerdo

35.- Creo que tendré éxito en las cosas que más me importan en la vida

a) Totalmente en desacuerdo

b) En desacuerdo

c) De acuerdo

APARTADO E
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36.- Siento que hay cosas que me distraen en el lugar donde estudio

a) Totalmente en desacuerdo

b) En desacuerdo

c) De acuerdo

d) Totalmente de acuerdo

37.- Cuento con un lugar apropiado para estudiar

a) Totalmente en desacuerdo

b) En desacuerdo

c) De acuerdo

d) Totalmente de acuerdo

38.- Llevo un horario de actividades que tengo que realizar cada día de la semana

a) Totalmente en desacuerdo

b) En desacuerdo

c) De acuerdo

d) Totalmente de acuerdo

39.- Cuando estoy contestando un examen, me pongo tan nervioso que me distraigo fácilmente

a) Totalmente en desacuerdo

b) En desacuerdo

c) De acuerdo

d) Totalmente de acuerdo

40.- Soy capaz de sintetizar información para ubicar y relacionar los conceptos más importantes

a) Totalmente en desacuerdo

b) En desacuerdo

c) De acuerdo

d) Totalmente de acuerdo

41.- Cuando me reúno con otros compañeros para hacer un trabajo en equipo, participo en todo el trabajo

a) Totalmente en desacuerdo

b) En desacuerdo
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c) De acuerdo

d) Totalmente de acuerdo

42.- Participo activamente en las clases: hago comentarios, preguntas importantes, críticas constructivas, etc.

a) Totalmente en desacuerdo

b) En desacuerdo

c) De acuerdo

d) Totalmente de acuerdo

43.- Los distractores (Música, TV, Radio, Celular, Ipod, etc. ) ¿interfieren en mi aprendizaje?

a) Totalmente en desacuerdo

b) En desacuerdo

c) De acuerdo

d) Totalmente de acuerdo

APARTADO F

¿En qué grado, los siguientes aspectos te generan inseguridad porque puedan influir negativamente en tu 

desempeño académico o en tu permanencia en la universidad? 
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44.- Que mi estado de ánimo interfiera en mis estudios

a) nada

b) poco

c) algo

d) mucho

45.- La elección de mi carrera no corresponda a mi vocación

a) nada

b) poco

c) algo

d) mucho

46.- La dificultad para integrarme al ambiente universitario

a) nada

b) poco

c) algo

d) mucho

47.- La carga académica y/o de trabajo es excesiva

a) nada

b) poco

c) algo

d) mucho

48.- Mi situación económica 

a) nada

b) poco

c) algo

d) mucho

49.- La carrera en la que estoy inscrito no sea mi primera o mi mejor opción

a) nada

b) poco

c) algo

d) mucho

50.- La dificultad de algunas materias básicas para poder concluir mis estudios.

a) nada

b) poco

c) algo

d) mucho

51.- Que surja una oportunidad de trabajo bien remunerado

a) nada

b) poco

c) algo

d) mucho

52.- ¿Cuántas horas duermes al día? 

53.- ¿Tienes alguna enfermedad o discapacidad que afecte tu aprendizaje?

a) si

b) no

54.- Si tienes alguna enfermedad, menciona cual

55.- ¿Tienes dolores de cabeza frecuentemente? 

a) si

b) no

56.- ¿Cuántas veces comes al día? 
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